
Mit Pamela Laso, Yogalehrerin, am Harmonium und 
Remo Stücheli, Musiker, an der Gitarre

Mantras entwickeln ihre Kraft durch das stetige, teils 
mehrstimmige wiederholen derselben Texte, Silben 
und Melodien. Wir singen traditionelle indische, sowie 
auch im Laufe der Zeit westlich geprägte Mantras.  

Sonntag 10. Dezember 2017, 16.00 – 19.00 Uhr 
Claque Gewölbekeller, Kronengasse 4, Baden 
Kosten: Kollekte

Kontakt: info@alevida.ch 

Mantrasingen
einfach 

aus Freude am Singen

einfach nur Yoga




